Et liv i eksil med fokus pa

e Ensomhed, isolation og marginalisering
e Religion som et omdrejningspunkt
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Malsaetning

Den overordnede malsaetning for Ethnos-
folkeligt forum pa CETT Vejle Amt er at
udveksle viden, synspunkter og erfaringer
samt at veere inspirationsforum for
personer, der arbejder med etniske
minoriteter. Forummet skal ogsa
medvirke til at synliggare etniske
minoriteters oplevelser og forstaelser.

Malgruppe

Ethnos maderne omhandler folk, der er
bergrt af at leve i eksil. Det drejer sig
saledes om hele spektrummet fra en
"lettere” eksilproblematik til de "sveert”
traumatiserede. Malgruppen er ogsa
folk , som skal finde ud af et liv i eksil
med deres medbragte ressourcer fra
hjemlandet.

Overordnede tema

Det overordnede tema for forummet er
det at leve i eksil. Med fokus pa de
forandringer hos den enkelte og i dennes
familie, nar man har oplevet eksempelvis
tortur og er traumatiseret. Man skal se en
person bergrt af eksilproblematikker i
sammenhaeng med hans eller hendes
familie og netveerk. Man skal prgve at
belyse , hvad det betyder at leve i eksil,
med fokus pa omstillingsprocessen.

Ethnos 2006

ETHNOS pabegyndte sin nye saeson i
foraret 2006 med et nyt emne:
”Ensomhed, Isolation og
marginalisering af etniske minoriteter i
eksil” pa arets fgrste mgde den 16-
marts 2006.

Der var en stor tilslutning og stor
interessse for emnets indhold.

Den lokale politiker Christa Laursen,
Byradetsmedlem | Vejle Kommune
indledte arets emne med et oplaeg om
ensomhed, isolation og marginalisering
blandt etniske minoriteter i eksil.

Efterfelgende diskussion i plenum
paviste, hvor vigtigt det var at tage emnet
op pa Ethnos maderne. Det fgrste made i
Ethnos blev ogsa brugt til at belyse

andre synsvinkler i fohold til det
overordnede emne. Konklusionen var , at
naeste mgde i Ethnos skulle afgreenses
og konkretisereres til ensomhed blandt
barn og unge.

Sommermgade i Ethnos

Neeste store emne, spm blev dreaftet pa
Ethnos den 22.6.2006 hed:”’Ensomhed,
isolation og marginalisering blandt
born og unge i eksil”

Pa mgdet blev en case laest op og pa
baggrund af den arbejdede Ethnos i sma
grupper. Formalet med gruppearbejdet
var at finde ud af : hvad ensomhed,
isolation og marginalisering blandt barn
og unge skyldes, hvad man kan ggre for
at fa dem veek, eller evt. forebyge at
disse feeenomener opstar.

Efterarsmgde i Ethnos

| slutningen af oktober 2006 gik man
endnu et skridt teettere pa de unge
mennesker i eksil. Denne gang blev der
rettet fokus pa religion som et
omdrejningspunkt for unge i eksil. Der
blev lavet 6 interviews med unge
mennesker i Vejle Amt, og pa baggrund




af deres interviews blev der lavet en
video pa 30 minutter. Videoen blev
fremvist pa Ethnos made den
26.10.2006. 4 ude af de 6 unge
mennesker var med til fremvisningen.
Derefter var der et oplaeg fra Skrat —
Anonym radgivning i Vejle Amt v/Britta
Slaikjeer. Oplaeget var et godt supplement
til videon. P& den made kunne man
belyse de unges problematikker ud fra
forskellige perspektiver, forskellige
indfaldsvinkler til problemet og forskellige
fremstillingsmetoder.

Juleafslutningsmgde Ethnos

Ar 2006 i Ethnos sluttede af med
integrationsproblematikken blandt unge
mennensker i eksil. Der blev fremvist en
film pa 60 min.v/opgang 2 fra Arhus, en
autentisk historie om Billal Abdallah, som
oplevede grusomme ting i flygtningelejren
Al-Rashidi i Beirut, kun 6 ar gammel.

En spaendende dag sluttede vi af i
julestemning med aeblskiver og glagg.

Sidste mgde i Ethnos 2006 brugte vi pa
at "definere” dagsordenen for Ethnos i
2007.

| det felgende beskrives nogle af de ting,
som medlemmerne af Ethnos har droftet
som temaer i 2007..

Droftelse af integration,
kultur,tradition herunder:

e Hvordan forholder etniske
minoriteter sig til kultur?

e Traditionsmgnstre — traditioner,
normer og vaerdier. Inklusiv
omstillingsprocessen i eksil.

e Er der forskel pa kulturen blandt
etniske grupper i Danmark og i
hjemlandet?

Netvaerk
e Frivilliggrupper i kommunerne
e /Endring af netveerk, nar man
kommer til Danmark
Styrkelse af netvaerk
Institutionskultur
Kontakt med danskere
Individuel tilgang

Arbejdsmarkedet / uddannelse,
herunder:
e Mangfoldighed pa
arbejdsmarkedet
e Barriererne for at komme i arbejde:

o Arbejdspladskultur.

o Danskkundskaber, herunder
behovet for at gve sig i at
tale dansk

e Regler for statsborgerskab. hvad
med analfabeter og den gruppe,
som ikke er klar til
arbejdsmarkedet?

e Betydningen af at have et arbejde.

Kommunikation

Assimilation/segregation vs.
Integration

At tage tilbage” (til hjemlandet) -
repatriering , herunder :
e Fordomme og holdninger
e Dem, der repatrierer, er dem, som
har formaet at klare sig selv.

Love/regler




Konklusioner fra Ethnos
2006

| nedestaende spalte redegeres for
konklusionerne for Ethnosmederne i ar
2006.

Hvad er de unges problemer>

Nogle unge er ensomme og bade socialt
og eksistentielt isolerede og pa vej mod
en egentlig marginalisering. De er tit sma
voksne, der er palagt et
voksen/foraeldreansvar, som de ikke
magter. Dette resulterer ofte i en
selvdestruktiv adfeerd.

Hvorfor har de disse problemer?

De unge mangler netveerk og staerke
foreeldre. Dette forstaerkes af flere
kommuners bergringsangst overfor
malgruppen, hvilket resulterer i
manglende indgriben fra offentlig side.
Der kan ogsa veere tale om et tabu i
bestemte kulturer eller familier, hvor man
ikke taler om det, der er sveert, maske
fordi man skammer sig, og derfor heller
ikke finder lasninger pa problemerne.

Hvordan kan vi hjelpe dem?

Der er behov for et bedre fagligt
beredskab og opmeerksomhed hos bl.a.
leerere, sagsbehandlere og paedagoger.
De unger og bgrnene har brug for
opmaerksomhed og kontakt, dette

kan veere i form af flere stgtte-kontakt-
personer, en stgrre tveerfaglig indsats
overfor familier, rollemodeller eller
kontaktfamilier. Selvhjselpsgrupper kan fx
ogsa oprettes.

Indvandrere og flygtninge skal selv vaere
mere opmaerksomme pa at fa netvaerk,
ogsa blandt danskere.

Barn skal ogsa ses som
ressourcepersoner, der kan sprede viden
og sociale kontakter, men de skal
fratages det "voksne, praktiske ansvar" i
familierne.




